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Helgkurs för Liz Högdahl den 24-25 mars på Tuthammarens 

Ridcenter 

 

Lördag eftermiddag 

Dressyrträning 45 min  

Inkl programridning med bedömning samt filmning av 

programridningen 

Gemensam middag  

Genomgång av allas dressyrprogram, där man kan ställa frågor 

Liz berättar hur hon dömt, vad hon tittat på och vad som kan förbättras 

(om någon inte vill ha öppen genomgång i grupp, återkom till mig)  

Söndag förmiddag 

Dressyrträning 30min 

Träning och programridning 

Avslut 

Kostnad 900kr 

Ni som har terminskort eller står uppstallade i stallet kostnad 800kr 

Välkommen med din anmälan till Åsa via mail 

asa@tuthammarensridcenter.se 

Det finns möjlighet att sova över för både häst och ryttare.  

Kostnad häst inkl spån 300kr  

Boende inkl frukost 350kr 
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