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Dressyrkurs för Anna Svanberg den 9 – 10 mars 

Anna Svanberg 
  
En framgångsrik ryttare som har fört fram flera unga hästar till nationella och 
internationella framgångar. Hon är en ryttare med klassisk ridstil som på ett  
mjukt och metodiskt sätt visar ekipagets "power", balans och lösgjordhet. 
 
 
Upplägg för fredag och lördag  
 
Fredag 
Dressyrträning från kl 12.00  
Varje ryttare rider enskilt i 45 minuter inkl prat med Anna 
Middag serveras ca kl 19.20 
Förläsning 20.00-21.00 
 
Lördag 
Dressyrträning från kl 08.00 Enskilda dressyrpass om 45 minuter 
 
Föreläsning 
 Vad man ska tänkta på innan man sitter  upp första gången på en unghäst 

 Hur man förbereder sin häst inför inridning 

 Hur Anna lägger upp träningen för en unghäst från 2½- 3år & för 4åring och 5åring 

 Vad man kan kräva av en 3, 4, 5 åring 

 Hur Anna arbetar sina unghästar, för att långsiktigt få dom att hålla 

 Hur hon förbereder sina hästar inför 3 årstestet 

 Hur skiljer sig upplägg/träning av en unghingst som ska visas på bruksprov som 

treåring? 

 Hur Anna förbereder sina hästar inför 4 års testet  och 5 åringarna inför championatet 
 

 
Kostnad för hela kursen inkl middag och förläsning 1500kr 
 
Kostnad för enbart föreläsningen 50kr inkl kaffe och kaka 
 
Anmälan till Åsa Andersson via mail även ni som bara vill gå på föreläsningen 
  
 
Det finns plats att stalla upp sin häst under helgen för 300kr 
Daguppstallning 200kr 
Boende 350kr inkl frukost 
 
Välkomna! 
 
Åsa 
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